
Présentation COACH LISA 31



Coach Lisa 31 : Le renfort qui booste 
votre activité ! 

Une nouvelle forme de prestation de 
service pour développer votre activité !

• Recrutement 

• Développement Commercial

• Formation / coaching individuel

• Organisation Atelier d’Entreprise



Qui suis-je ?

- Ingénieure généraliste de formation, spécialisée en 
EEA : électronique, électrotechnique et automatisme ; 
développement logiciel, diplômée en 2009

- 15 années d’expériences en commerce, en 
recrutement et en formation

- Certifiée Coach professionnelle depuis 2021

- Comédienne depuis l’âge de 4 ans

- Humoriste (chansons humoristiques) sur Toulouse 

- Entrepreneuse dans l’âme depuis toujours



Recrutement

- Placement « classique », 

- RPO : détachement sur site client en tant que prestataire / consultante en 
recrutement au sein des équipes client.

Mes prestations sont sur mesure : en fonction des attentes et des besoins, en 
fonction de la rareté des profils.



Développement Commercial

- Un renfort commercial ponctuel en 
prospection, uniquement sur de la prise de RDV

- Un renfort commercial plus intensif : Rendez 
vous de prospection , suivi d’affaires

- Etablissement de stratégie commerciale

- Coaching et Formation des équipes 
commerciales



Formation / Coaching individuel
Formation en groupe ou en individuel : à distance ou en présentiel (déplacement national)

Thématiques abordées (liste non exhaustive) :

- Gestion du stress , gestion des conflits 

- Efficacité professionnelle

- Prise de parole en public, Communication

- Négociation , Développement commercial

- Pitcher son activité

- Recruter et fidéliser ses équipes

- Devenir manager , manager une nouvelle équipe



Ateliers d’entreprise Ludiques
Cohésion d’équipes

Idéal pour la cohésion d’équipes – Séminaires :

- Atelier collectif de stand up basé sur le théâtre d’entreprise

- Organisation de soirées stand up /comédy Club ponctuelles avec des   
humoristes 

- Organisation d’évènement / conférence interactive avec thématique 
définie par le client (principe d’Ice Breaker)
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